Edad de Confirmacidn: Preguntas Frecuentes

éCudl es la nueva edad para recibir el sacramento de la Confirmacién?

En los préximos afios, las parroquias/pastorados de la Arquididcesis de Baltimore cambiaran la edad tipica de
Confirmacién (generalmente entre los grados 8-10) a una norma universal de 9 aios (aproximadamente el grado 4)
como la edad estdndar para la Confirmacién. Una vez que se implemente completamente, la Confirmacién a la edad de
9 afos se considerara una practica estdndar, y los programas parroquiales reflejaran estas normas. Como es el caso
ahora, si alguien elige no es confirmado a la edad comun, la formacién y preparacién para la Confirmacién siempre
estara disponible para quienes decidan participar como nifios mayores, adolescentes o adultos.

éCuando y como se implementara el cambio de edad?

El actual ciclo de Confirmacién 2024-2025 continuara como se habia planeado. Sin embargo, a partir del otofio de 2025,
en algunas parroquias/pastorados, el cambio comenzaré a implementarse de acuerdo con planes que reflejen las
necesidades de la comunidad local. Estas primeras parroquias/pastorados en el primer grupo estan trabajando
actualmente con la Oficina Arquidiocesana del Ministerio con Familia, Jovenes y Adultos Jovenes (llamada OFYYAM) para
desarrollar estos planes. Las parroquias del Wave 1 habran completado la implementacién y ofreceran la Confirmacion a
los 9 afios como norma antes de la primavera de 2028. Otros grupos de parroquias/pastorados comenzaran la
implementacion en 2026-2027 (el segundo grupo) y 2027-2028 (el tercer grupo), y luego tendran 3 afos para completar
la implementacién. Por lo tanto, cada parroquia de la Arquididcesis de Baltimore celebrard la Confirmacion a los 9 afios
como norma — algunas ya en la primavera de 2026, pero todas a mds tardar en la primavera de 2030.

éAfecta este cambio a RICA Adaptado para Nifios/Adolescentes?

No. Los nifios mayores de 7 afios que no hayan sido bautizados y expresen su deseo de ingresar a la Iglesia Catdlica aun
pasaran por el proceso de RICA (en inglés, llamada “OCIA”) y recibiran los tres Sacramentos de Iniciacién (Bautismo,
Confirmacion, Eucaristia) de acuerdo con el modelo de Catecumenado, como es actualmente la practica de la Iglesia.

é¢Qué papel tendra mi Escuela Catdlica en la preparacion de los niiios para el sacramento?

En la Arquididcesis de Baltimore, la preparacién para todos los Sacramentos se lleva a cabo en el contexto de la
parroquia/pastorado. Si bien nuestras Escuelas Catdlicas proporcionan un excelente ambiente para crecer en la fe, la
preparacion y celebracion de los Sacramentos (particularmente la Primera Reconciliacién/Penitencia, la Primera
Comunion/Eucaristia y la Confirmacion) continuara siendo la responsabilidad del pastor y el liderazgo parroquial, en
colaboracidn con los padres y las familias. Las clases de religion y teologia en las escuelas catdlicas continuaran
complementando y ampliando la formacién proporcionada por las parroquias y pastorados.

éDe verdad los nifios de 9 afnos son lo suficientemente maduros para recibir la Confirmaciéon?
En resumen: si. Muchos tienen malentendidos sobre de la teologia de la Confirmacidn que crean confusién (Consulte el
Catecismo de la Iglesia Catdlica 1302-1303). Por ejemplo:

e La confirmacion NO depende de cuanto se sabe sobre la fe, sino de la apertura a la obra del Espiritu Santo.
Quienes trabajan con nifios dicen que los nifios de 9 aflos a menudo son particularmente receptivos.

e La Confirmacidn NO significa "hacerse un adulto en la fe" (como un “bar mitzvah catdlico,” o una Quinceafiera).
La Confirmacion empodera a uno para testificar; los discipulos jovenes son algunos de los testigos mejores.

e La Confirmacidon NO es una decisién de alguien que quiere “confirmar” su fe al entrar en la edad adulta —ella es
la accion de Dios de sellar y liberar completamente el Espiritu Santo ya presente en esa persona bautizada.

e La Confirmacién NO es una "graduacién" ni el final de la catequesis formal o el camino de fe. De verdad, la
Confirmacion es un Sacramento de Iniciacion: el comienzo, no el final, de nuestro viaje para comprender mas
profundamente el misterio cada vez mas amplio de la obra de Dios en nuestras vidas.

éUna edad de Confirmacion mas temprana mantiene a las personas y familias mas comprometidas con su fe?
Cuando se implementa en conjunto con un enfoque en cdmo formamos a los nifios y a los padres en la fe para toda la
vida, este cambio puede transformar la forma en que las familias experimentan la formacion. Asi, la Iglesia recupera la
naturaleza del Sacramento: un don compartido y una invitacién al discipulado, enriquecido con una catequesis y un
acompafiamiento continuos en todas las etapas, especialmente durante los afios posteriores a la Confirmacion.



